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	ΠΡΟΣ:
	Εκπαιδευτικούς Δημοτικών Σχολείων της 4ης Περιφέρειας (Διά των Διευθύνσεων των Σχολείων)


	
	ΚΟΙΝ:
	


ΘΕΜΑ: «Πρόσκληση εκδήλωσης ενδιαφέροντος»
Υπάρχει η δυνατότητα να πραγματοποιηθεί ένα τρίωρο βιωματικό σεμινάριο με θέμα: «Τεχνικές Διαχείρισης του Στρες». Εισηγητής θα είναι ο Δρ. Βλαχόπουλος Λάζαρος, Δάσκαλος, Ψυχολόγος και Σύμβουλος Β του ΙΕΠ. 
Όσοι εκπαιδευτικοί επιθυμούν να το παρακολουθήσουν, καλούνται να συμπληρώσουν τα στοιχεία τους στη φόρμα του παρακάτω συνδέσμου https://docs.google.com/spreadsheets/d/15STe7QO-HDr1MwWdIl0MHpSZBzjYy34g40YYiLGA_TM/edit?usp=sharing έως την Πέμπτη 30/04/2015.

Το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί εφόσον το ζητήσουν είκοσι άτομα, την Τρίτη 19/05/2015 στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Ελευθερούπολης, το διάστημα 18.00’ – 21.00’.


                                                                     Ο Σχολικός Σύμβουλος

 Αλβανόπουλος Γεώργιος
