ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΥΛΙΚΟ
ΓΙΑ ΤΗΝ

 ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ
Α. ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ

1.α. Κυκλοφοριακή Αγωγή 

http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/pro_kykloforiaki_agogi_chrisimo_yliko.html 
http://www.dipevath.gr/index.php/schoolactivities/2475.html 
Καλές πρακτικές Kυκλοφοριακής Aγωγής

http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/allo_yliko.html
Εκπαιδευτικό υλικό
http://www.schools.ac.cy/programmes/asfaleia-ygeia/a_dimotiko.html 

Φτιάχνοντας Πόλεις για Ποδήλατο (βιβλίο)
http://www.minenv.gr/5/53/g5303_bikes.htm 
1.β. Κυκλοφοριακή Αγωγή (προσχολική αγωγή)
http://chrysanthi-hrisa-hrisa.blogspot.gr/2012/05/blog-post_9484.html 

2. Το ανθρώπινο σώμα Διατροφή Συναισθήματα Προσωπικότητα – Μοναδικότητα Φίλοι – Αποφάσεις Διαφημίσεις

http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/pro_programma_mentor_chrisimo_yliko.html 
http://facs.pppst.com/nutrition.html 
http://www.mediasmart.org.gr/Images/Uploaded/Fylla_Drastiriotitas.pdf?phpMyAdmin=HYwSLe8YKCzUVutk89aBST0KeC1  

3. Καλές πρακτικές Αγωγής Υγείας και πρόληψης της παραβατικότητας

http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/allo_yliko.html 
http://www.freeclubweb.com/powerpoints/internet/internetpredators.html 
4.1. Βιβλιογραφία

Επεξεργασία παραμυθιών με θέματα Προαγωγής Υγείας  

Αρετές και αξίες   

Εφηβεία, σχολική αποτυχία, αναλφαβητισμός  

4.2. Παρουσιάσεις
Μοντέλο Επικοινωνίας για Διαμεσολαβητές και Διαιτητές μαθητές  

Διατροφή και άσκηση  

Επίλυση συγκρούσεων-Διαπροσωπικές σχέσεις  

Διδασκαλία παραμυθιού για τη διαφορετικότητα  

Μένω μακριά από το κάπνισμα  

4.3. Φύλλα Εργασίας  

Γνωρίζω τον εαυτό μου και άλλους  

Φιλία  

Αναζητούμε ταλέντα  

Δραστηριότητες που σπάζουν τον πάγο  

Προτεινόμενο πρόγραμμα για Μέρα Φιλίας  

Μιτόγκας  

Ημέρα Φιλίας και Συνεργασίας - Επιστολή για γονείς  

http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/pro_edspy_chrisimo_yliko.html 

5. Βιωματική Μάθηση - Θεατρικά παιχνίδια ως μέσο προαγωγής Υγείας 

 http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/seminaria_synedria.html 

6. Τα δικαιώματα του ανθρώπου

http://ideomosaiko.blogspot.gr/p/blog-page_11.html
http://nipiagogoi.gr/anthropina-dikaiomata.pdf
Τα δικαιώματα του παιδιού

http://www.0-18.gr/gia-paidia/ta-dikaiomata-soy 
http://www.unicef.gr/reports/symb.php#2 
Νομοθεσία για τα δικαιώματα του παιδιού

http://www.ddp.org.gr/nomoi-k-dikaiomata 

7. Περιβάλλον και υγεία (κάπνισμα, αλκοόλ, ναρκωτικά, ασφάλεια στο διαδίκτυο)
 http://ec.europa.eu/health-eu/my_environment/environmental_health/index_el.htm 
http://www.freeclubweb.com/powerpoints/health/drugs.html
http://www.freeclubweb.com/powerpoints/internet/internetpredators.html
http://www.moec.gov.cy/agogi_ygeias/allo_yliko.html  
8. Ασφάλεια τροφίμων

http://ec.europa.eu/food/food/index_el.htm
http://www.greenpeace.org/greece/Global/greece/code/ktinotrofika_revithia/index.html 
9. Υγιεινή διατροφή 
http://www.agogiygeias.gr/joomla/flashes/pyramid4.swf
Διαδραστικό παιχνίδι για τη διατροφή

http://www.kpekonitsas.gr/kpegames.htm
10. Διατροφή-Διατροφικές συνήθειες  
http://www.pi-schools.gr/content/index.php?lesson_id=3&ep=6&c_id=915 
http://www2.e-yliko.gr/htmls/efivia.aspx
http://www.dipevath.gr/index.php/schoolactivities/2476.html 

Εκπαιδευτικό υλικό
http://www.schools.ac.cy/programmes/asfaleia-ygeia/a_dimotiko.html 
11.α. Στοματική υγιεινή 
http://www.dipevath.gr/index.php/schoolactivities/2145.html (πολλά παραδείγματα με θέματα αγωγής υγείας)
http://www.oral-health.gr
11.β.  Στοματική υγιεινή (προσχολική αγωγή)
http://dreamskindergarten.blogspot.gr/2011/10/blog-post_19.html 

http://www2.e-yliko.gr/htmls/nipdrast.aspx   

Διαδραστικό παιχνίδι για τα δόντια:

http://www.bbc.co.uk/schools/scienceclips/ages/7_8/teeth_eating.shtml 
12. Πρώτες βοήθειες στο σχολείο

http://www.firstaid.gr/pages/package.html 

13. Προστασία από τους σεισμούς

http://www.oasp.gr/inform/teachers
http://kids.oasp.gr
http://www.oasp.gr/userfiles/file/OASP_tetraptixo_low.pdf  

http://www.gein.noa.gr/Greek/WEB-EDU/edu.htm 

http://www.gein.noa.gr/Greek/WEB-EDU/instruments.htm#seismoskopio 
http://www.seismoi.gr/index.htm
Παρουσιάσεις για σεισμούς και τεκτονικές πλάκες

http://www.freeclubweb.com/powerpoints/science/earthquakes.html 
http://www.freeclubweb.com/powerpoints/science/platetectonics.html 
14. Υγιεινή του σώματος (Πότε πρέπει να πλένω τα χέρια μου- Φύλλο εργασίας)

http://www.projectwet.org/pdfs/WASH/handwashing_poster_LAC_English_nocolor.pdf?utm_source=Global+Handwashing+Day+2012&utm_campaign=Global+Handwashing+Day&utm_medium=email  
Διαδικτυακό παιχνίδι για τη λειτουργία της καρδιάς (προσχολική αγωγή):

http://www.bbc.co.uk/schools/scienceclips/ages/9_10/keeping_healthy.shtml 
15. Ασφάλεια στο σχολείο, στο σπίτι και στο παιχνίδι

http://www.titan.gr/el/news-media/publications/special-publications/
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