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Αντί προλόγου

• «Είναι λιγότερο σηµαντικό το τι µαθαίνουµε στο σχολείο
από το πώς το µαθαίνουµε…

• Μία µοναδική µαθηµατική πρόταση την οποία έχει
πραγµατικά κατανοήσει ο µαθητής, έχει γι' αυτόν πολύ
µεγαλύτερη αξία, από ό,τι δέκα τύποι τους οποίους έχει
αποστηθίσει και τους οποίους µπορεί να εφαρµόσει
σωστά, χωρίς όµως να αντιλαµβάνεται το πραγµατικό
τους νόηµα.

• Γιατί το σχολείο δεν πρέπει να µεταδίδει τυποποιηµένες
ρουτίνες, αλλά συνεπή µεθοδική σκέψη.» M. Planck
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Κατηγοριοποίηση των διδακτικών στόχων

1. Γνωστικούς

• γνώσεις µε βοήθεια αντίληψης, σκέψης, µνήµης

2. Συναισθηµατικούς

– συναισθήµατα του µαθητή για το µάθηµα και

3. ψυχοκινητικούς στόχους

– σωµατικές δεξιότητες, πειράµατα.
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Βασικοί γενικοί διδακτικοί στόχοι

• να παράσχει στο σύνολο των µαθητών πρακτικά
εφαρµόσιµη γνώση, χρήσιµη για την καθηµερινή τους
ζωή.

• Εξοικείωση µε την επιστηµονική µεθοδολογία µε…

1. υπόθεση, 

2. πείραµα

3. συµπέρασµα, 

4. επιβεβαίωση ή

5. απόρριψη της υπόθεσης.
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επιστηµονική µεθοδολογία
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O ρόλος του δασκάλου

• O δάσκαλος πρέπει να αισθάνεται την ασφάλεια…

– ότι κατέχει ουσιαστικά το αντικείµενο που διδάσκει, 

– ότι είναι σε θέση να απαντήσει ικανοποιητικά στις

ερωτήσεις των µαθητών, 

• απλοποιώντας τις έννοιες

• χωρίς όµως να αλλοιώνει τη λογική τους
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Αξιοποίηση ενδιαφερόντων του µαθητή

• Η δοµή του σχολικού µαθήµατος θα έπρεπε να επιτρέπει

σε κάθε δάσκαλο

– να ανιχνεύει τα συγκεκριµένα ενδιαφέροντα των µαθητών στους

οποίους διδάσκει, 

– να προσαρµόζει ανάλογα το µάθηµα, 

– αντλώντας παραδείγµατα και εφαρµογές από το πεδίο των

ενδιαφερόντων.
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Συµµετοχή των µαθητών

• ΟΧΙ µόνο εκτέλεση πειραµάτων αλλά και…

– συστηµατική παρατήρηση του κόσµου

– κατάθεση εµπειρίας

– διατύπωση υποθέσεων

– αξιολόγηση συµπερασµάτων
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Αντιµετώπιση των πρώιµων και

εσφαλµένων αντιλήψεων

• Κάθε παιδί, αλληλεπιδρώντας µε τα φαινόµενα γύρω
του, προσπαθεί να τα ερµηνεύσει, να ικανοποιήσει
αυτόνοµα τις απορίες που αυτά προκαλούν (π.χ. σχήµα
της γης).

• Η διαδικασία αυτή της εξέλιξης, προσαρµογής ή και
εγκατάλειψης της πρώιµης αντίληψης και της αποδοχής
της ορθολογικής φυσικής αντίληψης δε γίνεται χωρίς
αντιστάσεις

• Oι µαθητές κατασκευάζουν (construct) τη γνώση µε
βάση τις προεµπειρίες τους, συνεπώς πορεία αυτή είναι
για κάθε µαθητή διαφορετική

• Η αγνόηση της ύπαρξης των πρώιµων αντιλήψεων, η
απόρριψή τους από το δάσκαλο εγκυµονεί τον κίνδυνο
της δηµιουργίας «εσφαλµένων αντιλήψεων»
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• O µαθητής δεν απορρίπτει την πρώιµη αντίληψη µε την
οποία συναισθηµατικά είναι συνδεδεµένος, µόνο επειδή
ο δάσκαλος το επιτάσσει.

•

• Η προσαρµογή και απόρριψή της, µπορεί να προκληθεί
µόνο µετά από έντονη γνωστική σύγκρουση, µόνο
δηλαδή αφού ο µαθητής πειστεί αυτόνοµα για την
ανεπάρκειά της.

• Προϋπόθεση επιτυχίας είναι συνεπώς η µεγιστοποίηση
της ενεργητικής συµµετοχής του στη µαθησιακή πορεία.



Αλβανόπουλος Γ. Σχ. Σύµβουλος

∆ιδακτική πορεία

• Στάδιο της δηµιουργίας κινήτρων. 

– Όλα αυτά όµως είναι άσκοπα, αν οι µαθητές δε

θέλουν να µάθουν

– Για τη δηµιουργία κινήτρων ή αλλιώς την αφύπνιση

του ενδιαφέροντος.

– Η πρόκληση της γνωστικής σύγκρουσης δηµιουργεί

την «ανησυχία», το εσωτερικό κίνητρο για την

προσπάθεια ερµηνευτικής αντιµετώπιση του νέου

φαινοµένου.
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1. Η πρόκληση της γνωστικής

σύγκρουσης στην τάξη

• την πρόκληση έκπληξης,

• την πρόκληση αµφιβολίας,

• την πρόκληση αβεβαιότητας,

• την πρόκληση αντίφασης,
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2. Στάδιο της επεξεργασίας
1. Η φάση αυτή ολοκληρώνεται µε την αναδροµή στις υποθέσεις

που διατύπωσαν οι µαθητές στην αρχή του µαθήµατος, τη
διαπίστωση των ορίων ισχύος των νέων δεδοµένων, καθώς
και των δυνατοτήτων εφαρµογής των νέων στοιχείων.

3. Στάδιο της εµβάθυνσης
1. επιδιώκεται η εµπέδωση και η γενίκευση των νέων δεδοµένων

και

2. η συστηµατοποίηση της ικανότητας εφαρµογής των νέων
γνώσεων σε παρεµφερή προβλήµατα (transfer). 

3. Η εµπέδωση επιτυγχάνεται µε επαναλήψεις, που µπορεί να
είναι προφορικές ή να έχουν τη µορφή ασκήσεων για το σπίτι.
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To ερευνητικά εξελισσόµενο διδακτικό

µοντέλο

• Εισαγωγικό ερέθισµα - ∆ιατύπωση υποθέσεων
– Τίθεται η βάση του προβλήµατος

– Μαζί µε τη διατύπωση των υποθέσεων καταγράφονται και οι πρώιµες αντιλήψεις
των µαθητών

• Πειραµατική αντιµετώπιση:
– Σε οµάδες ή επίδειξη

– Κατανοµή καθηκόντων

– Αναλυτικές οδηγίες

• Εξαγωγή συµπεράσµατος
– Γενίκευση παρατηρήσεων µε διατύπωση συµπεράσµατος (µε βοήθεια ή χωρίς)

– Έλεγχος των διατυπωµένων υποθέσεων

• Εµπέδωση-γενίκευση
– µε εργασίες που αναφέρονται σε εφαρµογές και παραδείγµατα ή

– έχουν επαναληπτικό χαρακτήρα. 

– αναφέρονται ως «εργασίες για το σπίτι»,

– αναφέρονται συχνά σε εφαρµογές της καθηµερινής ζωής
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Πειράµατα µε απλά µέσα

• Ο Kubli (1980) αναφέρει τα «µαύρα κουτιά», τις ακριβές
συσκευές των σύγχρονων κατασκευαστών οργάνων, ως

τη χειρότερη επιλογή, αφού δεν είναι προσεγγίσιµες από

το µαθητή

• Να δίνεται η δυνατότητα στο µαθητή να επαναλάβει

αυτόνοµα και στο σπίτι τα πειράµατα που εκτελούνται

στο σχολείο
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Το άγχος της έκτασης της διδακτέας ύλης

• Το σχολείο δηµιουργήθηκε για να εξυπηρετήσει τις
µαθησιακές ανάγκες των µαθητών (Riedl 1978, σ. 17), 
όχι την επιθυµία των δασκάλων, συγγραφέων ΑΠΣ και
σχολικών βιβλίων να µεταδώσουν τις γνώσεις που
κατέχουν. 

• Κατά τον καθορισµό της έκτασης της διδακτέας ύλης, 
πρέπει να ξεκινάµε από τις ανάγκες και τις δυνατότητες
των µαθητών.

• Βάση της διδασκαλίας πρέπει να είναι η ποιότητα, όχι η
ποσότητα.

• Η πειραµατική διδασκαλία µε απλά µέσα είναι αυτονόητα
πιο «αργές» από τη συνήθη δασκαλοκεντρική πρακτική.

• Αντιστάθµιση της ποσοτικής «απώλειας», από την
ποιοτική διδασκαλία.
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Η συνεργατική µάθηση

• Ο δάσκαλος από φορέας µάθησης µετατρέπεται σε

συντονιστή των δραστηριοτήτων των µαθητών.

• Η αλληλεπίδραση µε τους συνοµηλίκους προσφέρει

σηµαντικές ευκαιρίες για εποικοδόµηση της γνώσης
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Η πρακτική εργασία

• Οι ΦΕ είναι πρακτικό µάθηµα.

• Επίλυση προβλήµατος και όχι επίδειξη της θεωρίας

• Πρακτική µέσου…

– Της εµπειρίας του φαινοµένου

– Της εξάσκησης στις επιστηµονικές διαδικασίες

– Της διεξαγωγής µικρής έρευνας.

• Με συζητήσεις

• Με αντιπαραθέσεις

• Η µάθηση επιτελείται όταν παίρνει τη µορφή λέξεων
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∆ιδακτικά εργαλεία

• Ερωτήσεις

• Σωκρατικοί διάλογοι

• Μεταφορές

• Αναλογίες

• Επίλυση προβλήµατος

• Γνωστική σύγκρουση

• Σχηµατικές αναπαραστάσεις του πλέγµατος των εννοιών

• ∆ραµατικό παιχνίδι

• Προσοµοίωση στον Η/Υ
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Επίλυση προβλήµατος

• Χρησιµοποιούνται προβλήµατα ανοιχτού τύπου

(επιδέχονται πολλές λύσεις αλλά µία είναι η καλύτερη)

• Απαιτείται οµαδική δουλειά

• Το πρόβληµα αναφέρεται στην καθηµερινή ζωή

• Οι µαθητές επιλέγουν τον τρόπο που θα εργαστούν για

να λύσουν το πρόβληµα.

• Ο ρόλος του δασκάλου, συµβουλευτικός

• Ο δάσκαλος δοµεί το υλικό ώστε να προκύψει η επίλυση

ως φυσικό µέρος της διδασκαλίας
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Ηλεκτρισµός (11 διδακτικές ώρες) 

• 1. * Στατικός Ηλεκτρισµός (2 διδακτική ώρα) 

• 2. * Το ηλεκτροσκόπιο (να µη διδαχθεί) 

• 3. * Πότε ανάβει το λαµπάκι (1 διδακτική ώρα) 

• 4. * Ένα απλό κύκλωµα (1 διδακτική ώρα) 

• 5. * Το ηλεκτρικό ρεύµα (2 διδακτικές ώρες) 

• 6. * Αγωγοί και µονωτές (1 διδακτική ώρα) 

• 7. Ο διακόπτης (να µη διδαχθεί) 

• 8. Σύνδεση σε σειρά και παράλληλη σύνδεση (να µη διδαχθεί)

• 9. * Ηλεκτρικό ρεύµα – µια επικίνδυνη υπόθεση (1 διδακτική ώρα) 

• - από το Βιβλίο Μαθητή (1 διδακτική ώρα) 

• - Επανάληψη (1 διδακτική ώρα) 

• - Αξιολόγηση (1 διδακτική ώρα) 

• Η κατασκευή της ενότητας «Το ηλεκτροσκόπιο» προτείνεται να δοθεί στους
µαθητές για το σπίτι εκ των προτέρων, ώστε να το φέρουν στην τάξη για τη
διδασκαλία της ενότητας «Στατικός Ηλεκτρισµός». 

• Στην ενότητα «Ένα απλό κύκλωµα» η λυχνιολαβή µπορεί να κατασκευαστεί
µε γόµα αντί κοµµατιού ξύλου και πινέζες αντί καρφιών. 

• Η ενότητα «Το ηλεκτρικό ρεύµα» προτείνεται να προσεγγισθεί µόνο µέσω
του υποστηρικτικού εκπαιδευτικού λογισµικού. 

•
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Ο Χρονικός Καταµερισµός

• Όσον αφορά στον χρονικό καταµερισµό της

εκπαιδευτικής διαδικασίας, προτείνεται: 

– Έναυσµα Ενδιαφέροντος (~ 10% του χρόνου)

– ∆ιατύπωση Υποθέσεων (~ 10% του χρόνου)

– Πειραµατισµός (~ 35% του χρόνου)

– Καταγραφή Συµπερασµάτων (~ 30% του χρόνου)

– Γενίκευση, Εµπέδωση (~ 15% του χρόνου) 
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… πρακτικά

• Προτείνεται η εκπαιδευτική διαδικασία να γίνεται µε κλειστά τα "Τετράδια
Εργασιών" των µαθητών. Ο/η εκπαιδευτικός κατευθύνει τη διαδικασία, βήµα
προς βήµα, µε την προβολή των αντίστοιχων σελίδων του "Τετραδίου
Εργασιών", τις οποίες έχει αποτυπώσει (µε φωτοτύπηση ή από το
διαδίκτυο, έγχρωµες ή ασπρόµαυρες) σε διαφάνειες.

• Το πλεονέκτηµα της πρακτικής αυτής είναι η δυνατότητα του συγχρονισµού
από τον/την εκπαιδευτικό όλων των οµάδων (σε κάθε βήµα και σε κάθε
διαδικασία) και η αποφυγή της άµεσης αναγραφής παρατηρήσεων και
συµπερασµάτων από τον κάθε µαθητή κατευθείαν στο "Τετράδιο
Εργασιών".

•

• Οι όποιες παρατηρήσεις ή/και συµπεράσµατα των µαθητών, κατά την
εκτέλεση του πειραµατισµού (§ 3.3.), αναγράφονται σε πρόχειρο τετράδιο.

• Όπως θα εξηγηθεί στη συνέχεια (§ 3.4.) η αναγραφή των παρατηρήσεων
και συµπερασµάτων στο "Τετράδιο Εργασιών" θα γίνει µετά από τη
συζήτησή τους στην τάξη και συνεισφορά όλων των οµάδων για την τελική
διατύπωση. 
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Η αξιολόγηση του µαθητή

• Μπορεί να γίνεται…

– Στο τέλος της διδακτικής ώρας ή

– Στο τέλος της ενότητας (π.χ. ηλεκτρισµός)
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Η αξιολόγηση στο τέλος της διδ. ώρας

• Στα βιβλία δεν περιλαµβάνονται Φύλλα Αξιολόγησης

• Ο/η εκπαιδευτικός διαµορφώνει δικά του τεστ

αξιολόγησης µε βάση το επαναληπτικό υλικό "Με µια
µατιά" 

• Πρέπει να ελέγχονται: 

– οι κτηθείσες πειραµατικές δεξιότητες

– η περιγραφή και οι παρατηρήσεις των πειραµάτων

– τα συµπεράσµατα των πειραµάτων και η ερµηνεία

των φαινοµένων

– η σύνδεση µε την καθηµερινή ζωή. 



Αλβανόπουλος Γ. Σχ. Σύµβουλος

Η αξιολόγηση του µαθητή στο τέλος της

ενότητας

• Με κριτήρια αντικειµενικού τύπου και

– Τη βοήθεια των στόχων και

– Της «µιας µατιάς» του βιβλίου του µαθητή
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Εναλλακτικά

• Harlen, W. & Elstgeest, J. (2005). ∆ιδασκαλία και

µάθηση των Φυσικών Επιστηµών στην Πρωτοβάθµια

Εκπαίδευση. Τυπωθήτω
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Η επoικοδοµητική προσέγγιση
(Driver & Oldham, 1986)

1. Η φάση του προσανατολισµού.

2. Η φάση της ανάδειξης των ιδεών των µαθητών

3. Η φάση της αναδόµησης των ιδεών.

4. Η φάση της εφαρµογής των νέων ιδεών.

5. Η φάση της ανασκόπησης.
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1. Η φάση του προσανατολισµού

• Οι µαθητές αναπτύσσουν κίνητρα για µάθηση.

• Προσέλκυση της προσοχής και ενδιαφέροντος µε κάθε

τρόπο.

• Ο δάσκαλος εξηγεί τι πρόκειται να επακολουθήσει.

• Προσέλκυση διά της παρατήρησης ενός σχετικού

φαινοµένου ή συλλογής ή διαφάνειας
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2. Η φάση της ανάδειξης των ιδεών των

µαθητών

• Οι µαθητές αναδεικνύουν τις διαφοροποιηµένες ιδέες

τους για το θέµα µε…

– συζήτηση, 

– σχέδιο σε χαρτί, 

– απαντήσεις σε ερωτηµατολόγιο, 

– πρόβλεψη αποτελεσµάτων σε υποθετικά πειράµατα.
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3. Η φάση της αναδόµησης των ιδεών.

• Οι µαθητές ενθαρρύνονται να…

– ελέγξουν τις ιδέες τους

– αναπτύξουν ιδέες αν δεν έχουν ή

– να αντικαταστήσουν τις υπάρχουσες µε άλλες

• Ο δάσκαλος επιδιώκει την οικιοθελή µετατόπιση των

µαθητών από τις προϋπάρχουσες ιδέες, στις

επιστηµονικά ορθές…

– µέσα από εκτέλεση πραγµατικών πειραµάτων

– ακολουθώντας γραπτές οδηγίες

– ερµηνεύοντας τα αποτελέσµατα

– µε στόχο να οδηγηθούν οι µαθητές σε αδιέξοδο και

γνωστική σύγκρουση
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4. Η φάση της εφαρµογής των νέων ιδεών.

• ∆ίνεται η δυνατότητα στους µαθητές…

– να εφαρµόσουν τις νέες ιδέες που απόκτησαν

σε οικείες και άγνωστες καταστάσεις.

– να εφαρµόσουν τις ιδέες για επίλυση

προβλήµατος

– να ερµηνεύσουν προβλήµατα που πριν δεν

µπορούσαν
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5. Η φάση της ανασκόπησης.

• Ζητείται από τους µαθητές να συλλογιστούν πώς έχουν

αλλάξει οι ιδέες τους (µεταγνώση)
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• Ευχαριστώ πολύ


